20° SUMMER GESTALT TRAINING
“l1 COLORI DELLA COPPIA”
SEMINARIO INTERNAZIONALE CON LIDIJA PECOTIC
“LE COSTELLAZIONI FAMILIARI”
1 -4 SETTEMBRE 2011

Grande Albergo Fortuna — Chianciano Terme

PROGRAMMA
giovedi 1 settembre

18:00 Accoglienza e introduzione al tema “1 COLORI DELLA COPPIA”
a cura di Maria Menditto

19:30 Cena

21:30 Formiamo i gruppi

venerdi 2 settembre
8:00 Risveglio muscolare, “lI Precontatti del corpo” - A. D’Uffizi, G. Evangelista
10:00 Plenaria

¢ Introduzione al Seminario internazionale sul tema delle Costellazioni familiari
con Lidija Pecotic

11:30 Laboratori

¢ Aula 1 - Le Costellazioni familiari, con Lidija Pecotic (Gruppo A)

¢ Aula 2 - Laboratorio creativo — “Colori, sensi e suoni delle relazioni” - D. Bartoli (Gruppo B)
¢ Aula 3 - Laboratorio creativo — “Amore: Antica arte di fare nodi” - S. Nocera e G. Calabretti

(Gruppo C)
¢ Aula 4 — Laboratorio creativo — “lI tempi emotivi delle coppie e dell’affettivita” - R. Appio
(Gruppo D)
13:00 Pranzo
15:00
¢ Aula 1 - Le Costellazioni familiari, con Lidija Pecotic (Gruppo A)
¢ Aula 2 - Laboratorio creativo — “I dialoghi della Coppia Genitoriale” — A. Laporta (Gruppo C)
¢ Aula 3 - Laboratorio creativo — “Foto...coPPia, Fotografie di noi” - M. Lastretti e V. Natali
(Gruppo B)
¢ Aula 4 — Laboratorio creativo — “Come vivere l'instabilita relazionale” — P. Greco (Gruppo D)
17:30 Break
18:00 Plenaria — Il rispecchiamento nella coppia; | distacchi nelle coppie contemporanee
19:30 Cena
21:30 Laboratorio creativo “ll corpo danzante” - A. Gianfranceschi (max 15 persone)
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sabato 3 settembre
8:00 Risveglio emotivo e relazionale “Le vibrazioni emotive” - A. D’Uffizi e G. Evangelista

09:00
¢ Aula 1 - Le Costellazioni familiari, con Lidija Pecotic (Gruppo B + C + D)

10:00

¢ Aula 2 - Laboratorio creativo — “Come vivere l'instabilita relazionale” - P. Greco
(Gruppo Al)

¢ Aula 3 - Laboratorio creativo — “I tempi emotivi delle coppie e dell’affettivita” — R. Appio
(Gruppo A2)

¢ Aula 4 — Laboratorio creativo — “Colori, sensi e suoni delle relazioni” — D. Bartoli (Gruppo A3)

12:30 Pranzo (Gruppo B + C + D)
13:30 Pranzo (Gruppo Al + A2 + A3)
13:30

¢ Aula 1 - Le Costellazioni familiari, con Lidija Pecotic (Gruppo B + C + D)

15:00

¢ Aula 2 - Laboratorio creativo - “Come vivere l'instabilita relazionale” - P. Greco (Gruppo A2)

¢ Aula 3 - Laboratorio creativo - “I tempi emotivi delle coppie e dell’affettivita” — R. Appio
(Gruppo Al)

¢ Aula 4 — Laboratorio creativo — “l dialoghi della Coppia Genitoriale” — A. Laporta (Gruppo A3)

17:00 Plenaria - Mosaici relazionali e affettivi; Nuovi stili di coppia nelle societa

contemporanee - con Maria Menditto
19:30 Cena
21:30 Laboratorio creativo - “lI Giochi del’Amore, | Giochi di Coppia”

M. Menditto e P. Greco

domenica 4 settembre
8:00 Risveglio emotivo e relazionale “ Le vibrazioni emotive”

10:00 Focus Group — Nuovi cicli di vita della coppia e degli affetti
(suddivisione in 4 gruppi per elaborare l'identita delle relazioni contemporanee)

12:00 Plenaria — Apprendiamo gli strumenti per sostenere le relazioni affettive nelle nostre
professioni
13:00 Chiusura dei lavori
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